Comune di Manta

PROVINCIA DI CUNEO

COMUNE DI MANTA

PARROCCHIA SANTA MARIA DEGLI ANGELI

Programma dell’estate ragazzi delle medie ... U1 ’estate OCChi neg” OCChi

Lunedi 22 giugno

14.30-17.30 pronti per una nuova
accoglienza e voglia di stare
insieme, iniziamo a scaldarci!
giochi e formazione squadre

Martedi 23 giugno

9.00-12-00 occhi negli
occhi...incontro con un esperto
del territorio pil giochi di squadra
al matteotti

14.30-17.30 sport agli impianti
(tennis/ istruttore calcio/
istruttore Pallavolo/hip pop/
beach volley)

Mercoledi 24 giugno

9.00-12.00 workout Danza e
giochi (Maero,San Rocco,
Matteotti)

14.30-17.30 giochi ad acqua ai
Dossi e a San Rocco

Giovedi 25 giugno

9.00-12.00 L= color run in collina (San Leone)

19.00-23.00 cena al sacco e cinema sotto le stelle

Venerdi 26 giugno

09.00-18.30 piscina con spostamento in bici per piccolissimi gruppi




Lunedi 29 giugno

14.30-17.30 attivita a San leone si
alternano alle altre attivita
sportive

(San Rocco, Matteotti)

Martedi 30 giugno

9.00-18.00 camminata a Santa Cristina di Verzuolo

Mercoledi 1 luglio

9.00-12.00 Caccia al tesoro
itinerante (con base a San Rocco)

14.30-17.30 Impianti sportivi
tennis con istruttore/ calcio/hip
pop/ beach volley)

Giovedi 2 luglio

09.00-12.00 Incontro
in...movimento, che si alterna a
torneo di ping pong e calcetto
(cascina Aia, Matteotti)

14.30-17.30 giochi ad acqua
itineranti (Matteotti, Dossi, San
Rocco)

Venerdi 3 luglio

9.00-18.00 Biciclettata (con partenze scaglionate e a piccoli gruppi

destinazione Castellar, laboratori si alternano a giochi in collina)

Lunedi 6 luglio

14.30-17.30 Atleti per passione
e lavoro / giochi

(san Rocco e Matteotti)

Martedi 7 luglio

9.00-12.00 Tornei calcetto e ping
pong + basket e pallavolo

(Matteotti, San Rocco, Cortile
Giari)

14.30-17.30 Grandi artisti fanno
vibrare le corde dell’anima,

magie con monopattini, monocicli
e trampoli.

Mercoledi 8 luglio

9.00 -12.00 laboratorio lettura
sensoriale + giochi (San Rocco,
Matteotti)

14.30-17.30: giochi ad acqua

(Matteotti e San Rocco)

Giovedi 9 luglio

9.00-12.00

Si alternano laboratori di danza e
giochi strutturati

14.30-17.30

laboratorio di lettura sensoriale e
pic nic

Venerdi 10 luglio

9.00-12.00

Impianti sportivi ( con istruttore
di tennis/ calcio, beach
volley/hip pop).

14.30-17.30

L’arte del volo. Tra Fascino e
potenza dei predatori del cielo




Sabato 11 luglio 19.00-22.30Conclusione delle
prime tre settimane del percorso
e cena al sacco sotto le stelle .

-Si ricorda alle famiglie che potranno avvenire dei cambiamenti di programma anche per via delle linee
guida e delle disposizioni da Covid-19, verrete avvisati su eventuali variazioni il prima possibile.

-Vi preghiamo di attenervi alle disposizioni assegnate ad ogni gruppo per la fase di accoglienza.
- il ritrovo dell’estate ragazzi Medie & sempre al campo di San Rocco.

-Chiederemo ai ragazzi di portare da casa, per alcune attivita, come il cinema e la lettura sensoriale un
tappetino/materassino per sdraiarsi.

BIBLIOTECA CIVICA




